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Brocho 
Before/After Scale = ECF Wt. 

Fruit 
)excluding bugs(~   

minim7 #   
 Date #~  66.  128  על העץ–העץ  תמר#~ 
  Fig #~  16.  130  על העץ–העץ  תאנה#~ 

 Grape(s) #  16.  156  על העץ–העץ  )ים(ענב# 
על העץ –העץ  רימון#     .17  # Pomegranate 
 Olive(s) #  03.  144  על העץ–העץ  )ים(זית# 

 Raisin(s) #  76.  152  על העץ–העץ  )ים(צימוק# 
 Apple  13.  119  בורא נפשות–העץ  תפוח
 Apricot  09.  122  בורא נפשות–העץ  משמש
 Avocado  02.  124  בורא נפשות–העץ  אבוקדו
 Blackberry  08.  127  בורא נפשות– העץ אוכמנית
 Blueberry  11.  133  בורא נפשות–העץ  אוכמנית
 Carob  45.    בורא נפשות–העץ  חרוב
 Cherry  14  153  בורא נפשות–העץ  דובדבן
 Grapefruit  07.  131  בורא נפשות–העץ  אשכולית
 Kiwi  11.  138  בורא נפשות–העץ  קיוי
א נפשות בור–העץ  מנגו  142  .15  Mango 

 Nectarine  10.    בורא נפשות–העץ  סנטה רוזה
 Orange  09.  121  בורא נפשות–העץ  תפוז
 Peach  09.  147  בורא נפשות–העץ  אפרסק
 Pear  13.  126  בורא נפשות–העץ  אגס

 Persimmon  15.    בורא נפשות–העץ  אפרסימון
 Plum  12.  149  בורא נפשות–העץ  שזיף
 Ask your rav   .06  Prickly Pear-Cactus צבר

 Prune  56.    בורא נפשות–העץ  שזיף מיובש
 Star Fruit  05.    בורא נפשות–העץ  קרמבולה
 Tangerine  09.  141  בורא נפשות–העץ  קלמנטינה
 Banana  21.  125  בורא נפשות–האדמה  בננה
 Cantaloupe  08.  ות בורא נפש–האדמה  מלון

 Honeydew  09.  158 בורא נפשות–האדמה  מלון דבש
 Ask your rav 145  .08  Papaya פאפיה
 Pineapple  11.  117  בורא נפשות–האדמה  אננס
 Raspberry  05.  134  בורא נפשות–האדמה  
 Strawberry  05.  129 בורא נפשות–האדמה  תות
 Watermelon  07.  155רא נפשות בו–האדמה  אבטיח
 Almonds  11.  110  בורא נפשות–העץ  שקד

 Brazil nut  08.  112  בורא נפשות–העץ  אגוז ברזיל
 Cashew  30.  105  בורא נפשות–העץ  אגוז קשיו
 Coconut  06.  109  בורא נפשות–העץ  קוקוס

 Filbert  11.    בורא נפשות–העץ  
פשות בורא נ–העץ  מאקאדמיה    .05  Macadamia 

 Peanut  14.  106  בורא נפשות–האדמה  ים/בוטן
 Pecan  13.    בורא נפשות–העץ  אגוז פיקאן
 Pistachio  17.  113  בורא נפשות–העץ  פיסטוק
 Sunflower  13.  115  בורא נפשות–האדמה  ות/חמניה

 Walnut  07.  116  בורא נפשות–העץ  אגוז מלך




